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2026년 학교 밖 청소년 지원계획

 ‘학교 밖 청소년’에 대하여 종합적 지원 체계를 구축함으로써 건강한 
사회구성원으로 성장할 수 있는 기반 마련

Ⅰ    추진개요

 추진근거

 ㅇ 학교 밖 청소년 지원에 관한 법률 제3조 (국가 및 지자체의 책무)

 ㅇ 서울특별시 학교 밖 청소년 지원 조례 제4조 (학교 밖 청소년 지원계획 수립)

 추진경과

 ㅇ「서울특별시 학교 밖 청소년 지원 조례」제정       : ’12. 7. 30.
 ㅇ「학교 밖 청소년 지원에 관한 법률」제정       : ’14. 5. 28.
 ㅇ 학교 밖 청소년 지원계획 수립             : ’14. ~ ’25.
 ㅇ 학교 밖 청소년 실태조사 실시             : ’19. ~ ’25. 
   *「서울특별시 학교 밖 청소년 지원 조례」제5조 제1항에 따라 시장은 2년마다 서울지역 

학교 밖 청소년에 관하여 실태조사를 하고, 그 결과를 지원계획 수립에 활용
<2025년 서울시 학교 밖 청소년 실태조사 주요 결과>

ㅇ '25년 서울시 학교 밖 청소년 11,602명
  - '21년 코로나19 시기 일시적 감소 후 '23년부터 1만 명 대 유지

   ‣ (’20년) 11,886명 → (’21년) 6,418명 → (’22년) 9,165명 → (’23년) 11,902명 → (’24년) 12,037명 → (’25년) 11,602명
ㅇ 학교 밖 청소년의 이행 경로 유형
  - 학업 지속형(검정고시 및 대입 준비, 대안교육기관 이용, 학업 복귀 준비 등) 37.7%, 

지원기관 이용형(꿈드림, 친구랑 등) 30.1%, 무업형(특별하게 한 일 없음) 9.1%, 

취업·진로형 7.8%, 기타(취미활동, 군복무 등) 5.8% 등

ㅇ 학교 밖 청소년의 다양한 정책 수요
  - (학습) 대학 진학 상담·정보 제공, 검정고시 지원 (자립) 생활비·용돈 관리 교육, 

일자리 제공, 직업교육·자격증 취득 지원 (생활) 교통비, 청소년활동 바우처 지원 

(건강 및 상담) 심리검사 등 정신건강 지원 등



Ⅱ    ’25년 추진성과 

□ 주요 추진성과 (세부 추진성과 붙임)
< 학교이탈 이후 학교밖청소년 연계 과정 >

학교
이탈

⇢ 정보 연계 

청소년 접촉
⇢ 청소년

상담
⇢ 프로그램

참여 
⇢ 모니터링

사례관리
⇢

학교복귀

대학진학

사회진입

⇢ 성인기

진입

<교육청> <서울시 학교밖청소년 정책 전달 체계> <연중> <사후관리>

 (맞춤형 프로그램 운영) 학교 밖 청소년을 위한 맞춤형 심리·정서·건강 지원
 ㅇ 학교 밖 청소년 마음건강 회복을 위한 맞춤형 상담 및 필요한 자원 연결
   - 상담복지센터와 연계하여 마음건강에 취약한 학교밖 청소년 맞춤형 상담 지원 (5,923명) 
   - 상담센터 대기기간 단축 및 전문성 향상을 위한 상담인력 증원 (’24년 60명 ⇒ ’25년 64명)
   - 위험군 청소년 대상, 찾아가는 전문 상담사의 교육·법률·의료 등 서비스 통합지원 (262천건)
 ㅇ 학교 밖 청소년의 건강한 성장을 위한 건강검진 수검 연계 및 급식 지원
   - 건강검진 수검 가능 기관 연계(828명) 및 청소년상담복지센터(꿈드림) 급식(15,000원) 지원 (66,509건)
 ㅇ 진로 탐색과 정서 지지를 위한 전문가 및 대학생 멘토링 프로그램 운영
   - 전문 직업인 및 대학생, 봉사자로 구성된 멘토(318명) 연결 및 멘토링 활동 지원 (524명)

 (학교복귀·대학진학·사회진입) 후기 청소년기 및 청년기로의 안정적 진입 지원
 ㅇ 학교 이탈 이후 청소년의 학교복귀 및 대학진학, 자격증 취득 등 학업 지원
   - (학교복귀) 청소년상담복지센터(꿈드림)에서 중·고등학교로 복귀 및 상급학교 진학 청소년 (60명)
   - (대학진학) 검정고시반, 서울런, 멘토링 등 지원으로 청소년상담복지센터(꿈드림) 청소년 270명 대학 합격

   - (학업지속) 자격증 취득 등 학습비(연 100만원 이내), 대안교육기관 수업료(연127만원 이내) 지원 (781명)
 ㅇ 청소년의 원활한 사회 진입을 위한 직업역량강화 및 인턴십·활동비 지원
   - 시립 청소년상담복지센터(꿈드림) 직업역량강화 프로그램 참여 후 취·창업 성공 청소년 (146명)
   - 인턴십 사업장(마케팅, 패션, 요식업 등) 66개소 연결, 활동비(월 35만원, 최대 6개월) 지원 (521명)



Ⅲ    ’26년 추진방향 및 추진과제

 추진목표 및 추진방향

추진
목표

학교 밖 청소년이 안전하고 잠재력을 발휘할 수 있는 환경조성

추진
방향

❖ 유관기관과 지역사회가 함께하는 촘촘한 교육복지 안전망 강화

  - (대상발굴) 유관기관과의 적극적 협력을 통한 학교 밖 청소년 발굴 지원 강화

  - (기관연계) 학교 밖 청소년 진단·상담결과에 따른 유관기관과의 연계 운영 활성화

❖ 학교 밖 청소년 유형별로 다양한 수요에 맞는 맞춤형 정책 지원

  - (심리정서) 고립 은둔·마음 건강·중독 등 청소년 문제 전문 심리상담 강화

  - (자립지원) 학업·진로·취업 희망 청소년에 대한 다양한 지원 프로그램 운영

추진
과제

1. 학교 밖 청소년 발굴 

․ 기관 연계 강화

(7,860백만원)

1-1. 유관기관(교육청,경찰서등)과 연계한 학교 밖 청소년 발굴·지원
1-2. 청소년통합지원체계(청소년안전망) 운영 및 지역사회 연결고리 강화
1-3. 市-자치구 학교밖청소년지원(꿈드림) 연계 협력 활성화 
1-4. 청소년 위기 상황별 쉼터·인터넷중독예방상담 및 성문화센터 등 연계

2. 맞춤형 심리·정서

및 신체 건강 지원

(4,639백만원)

2-1. 청소년 고민 유형별(학업·가족·은둔 등) 전문 상담 및 심리지원 강화
2-2. 위험군 청소년 대상 청소년동반자(전문상담사) 운영 및 필요 자원 연계
2-3. 학교 밖 청소년 수요 맞춤 체험활동 및 자발적 연합활동 기회 제공
2-4. 전문 심리 검사 · 건강검진 연계 · 급식지원으로 정서 · 신체 건강 지원

3. 청소년 수요에 맞는 

학업·자립 지원

(1,005백만원)

3-1. 검정고시·자격취득 등 자기개발 학습비 및 대안교육기관 수업료 지원
3-2. 학교 밖 청소년 맞춤형 인턴십 및 취업 프로그램 등 자립 지원
3-3. 학교 밖 청소년의 수요에 맞는 멘토링 프로그램 및 창업 체험 지원 
3-4. (미래인재재단 협력) 대안교육기관·쉼터 저소득 청소년 미래꿈터장학금 지원



 추진과제별 세부사업 현황

 ㅇ 사업내용 : 3개 추진 과제 12개 세부 사업
   - 추진부서(기관) : 1개 부서, 61개 시·구 산하기관

      ‣ 청소년정책과, 학교밖청소년지원센터, 시·구 청소년상담복지센터(꿈드림 포함) 26개소, 쉼터 19개소, 인터넷중독
예방상담 센터 6개소(3센터·3분소), 성문화센터 8개소(시립 3센터·4사무소, 구립 1센터), 서울미래인재재단

 ㅇ 사업예산 : 13,504백만원 (’25년 13,284백만원)
   - 시․구 청소년상담복지센터(꿈드림) 4,608, 청소년 안전망 운영 3,677, 

청소년 동반자 운영 3,420, 서울시학교밖지원센터 1,799

< 2026년 학교 밖 청소년 지원계획 세부사업 현황 >
(단위 : 백만원)

추진과제 세부사업 2026 2025

총  계 13,504 13,284

 1. 학교 밖 

청소년 발굴 ․ 
기관 연계 강화

  ※ 쉼터 등 연계기관 
예산 별도

소 계 7,860 7,207

1-1. 유관기관(교육청, 경찰서등)과 연계한 학교 밖 청소년 발굴·지원 37 38

1-2. 청소년통합지원체계(청소년안전망) 운영 및 지역사회 연결고리 강화 3,677 3,345

1-3. 市-자치구 학교밖청소년지원(꿈드림) 연계 협력 활성화 4,146 3,824

1-4. 청소년 위기 상황별 쉼터·인터넷중독예방상담 및 성문화센터 연계 별도 별도

 2. 맞춤형 

심리·정서

및 신체 건강 

지원

소 계 4,639 4,071

2-1. 청소년 고민 유형별(학업·가족·은둔 등) 전문 상담 및 심리지원 강화  550 341

2-2. 위험군 청소년 대상 청소년동반자(전문상담사) 운영 및 필요 자원 연계 3,420 3,304

2-3. 학교 밖 청소년 수요 맞춤 체험활동 및 자발적 연합활동 기회 제공 35 -

2-4. 전문 심리 검사 · 건강검진 연계 · 급식지원으로 정서 · 신체 건강 지원 634 426

 3.  청소년

수요에 맞는 

학업·자립 

지원

소 계 1,005 2,006

3-1. 검정고시·자격취득 등 자기개발 학습비 및 대안교육기관 수업료 지원 633 968

3-2. 학교 밖 청소년 맞춤형 인턴십 및 취업 프로그램 등 자립 지원 250 703

3-3. 학교 밖 청소년의 수요에 맞는 멘토링 프로그램 및 창업 체험 지원 122 335

3-4. (미래인재재단 협력) 대안교육기관·쉼터 저소득 청소년 미래꿈터장학금 지원 별도 별도



 추진과제별 세부사업 계획

 학교 밖 청소년 발굴·기관 연계 강화: 7,860백만원

- 유관기관(교육청, 경찰청, 법원 등)과 연계한 학교 밖 청소년 발굴·지원
ㅇ 학교 밖 청소년 발견 시 온라인 정보연계(교육청, 경찰서→꿈드림 센터)
  - 온라인 정보연계 및 상담복지센터(꿈드림) 안내, 조치결과 등록(2주이내) 등(교육청, 경찰서)

ㅇ 검정고시장 아웃리치, 인식개선·홍보 활동을 통한 발굴 및 지원 연계 
  - 검정고시 접수장 내 아웃리치, 사업 홍보부스 운영·정책박람회 개최 등

-2 청소년통합지원체계(청소년안전망) 운영 및 지역사회 연결고리 강화
ㅇ 청소년상담복지센터 청소년 복지심의위원회(2회) 및 실행위원회(4회)
  - 청소년안전망 운영실태 점검 및 연계 활성화 방안 등 논의 → 통합지원 방향 모색

ㅇ 25개 자치구 지역 자원 연계 서비스 제공으로 학교 밖 청소년 통합지원
  - 상담(대면, 1388 전화, 온라인 등), 긴급구조 및 보호, 의료, 자립, 교육 등 연계 지원

-3 市-자치구 학교 밖 청소년 지원(꿈드림) 연계 협력 활성화
ㅇ 학교 밖 청소년의 주체적 참여활동 강화를 위한 꿈드림 청소년단 운영(25명)
  - 각 자치구 선발 청소년이 학교 밖 청소년의 권리 신장을 위한 정책 제안

ㅇ 자기개발 성과발표회, 연합졸업식 등 청소년 활동 프로그램 통합지원
  - 자기개발 성과 발표회(1회), 학교 밖 청소년 연합 졸업식(1회) 등

-4 학교 밖 청소년 위기 상황별 쉼터·인터넷중독예방상담센터·성문화센터 등 연계
ㅇ (쉼터) 가정 밖(가출 징후) 청소년들이 가정·학교·사회로 복귀할 수 있도록 

일정기간 보호 및 상담·주거·학업·자립 등을 지원

ㅇ (인터넷중독예방상담센터) 인터넷·스마트폰 중독 해소 및 예방을 위한 개인·

부모·집단별 상담치료 및 예방교육 등을 지원

ㅇ (성문화센터) 성문화교육관 설치·운영, 체험중심 성교육으로 올바른 성지식 및 정보 제공

ㅇ (자치구) 생활·학업·자립 비용 등을 지원하여 사회경제적 위기청소년의 건강한 성장 지원 



 맞춤형 심리·정서 및 신체 건강 지원: 4,639백만원

2-1 청소년 고민 유형별(학업·가족·은둔 등) 전문 상담 및 심리지원 강화
ㅇ 찾아가는 상담, 가족상담 및 법률상담 등 맞춤형 상담 서비스 제공 
  - 개인·집단상담, 종합심리검사, 법률(법률지원단 20명) 상담·교육 진행

ㅇ 고립·은둔 학교 밖 청소년 및 보호자에게 상담 등 종합 지원
  - 고립·은둔 학교 밖 청소년 및 보호자 교육, 상담, 멘토링, 자조모임 등 지원

ㅇ 학교 밖 청소년과 보호자의 상담 및 문화 교류·소통을 위한 지역 거점 공간 운영
  - 학교 밖 청소년 및 보호자의 활동·상담·교육·모임 공간 무료 제공

2-2 위험군 청소년 대상 청소년 동반자(전문상담사) 운영 및 필요 자원 연계
ㅇ 중·고위험군 청소년 대상 청소년 동반자 프로그램 운영
  - 서울시 189명의 전문 상담사가 청소년 동반자로 활동하며 서비스 제공

     ‣ 서비스 내용 : 상담 및 정서적 지원, 사회적 보호, 기초생활 및 경제적 지원, 
교육 및 학업지원, 자활지원, 법률지원, 의료지원, 여가 및 문화활동 지원 등 

ㅇ 청소년동반자 역량강화 프로그램 진행(컨설팅, 사례교육 등)
 - 청소년동반자 전문성 향상 등을 위해 센터별 컨설팅, 사례교육 프로그램 운영

2-3 학교 밖 청소년 수요 맞춤 체험활동 및 자발적 연합활동 기회 제공
ㅇ 학교 밖 청소년 맞춤 분야별 동아리 선정·지원 및 체험 프로그램 운영
  - 동아리별 활동계획 수립, 동아리 간 연합 활동 및 결과 공유회 진행(10개 팀)

  - 환경·문화·사회 등 청소년 수요 주제 기반 숙박·당일형 프로그램 진행(4회)

ㅇ 공연·전시·체험 등 문화예술 콘텐츠 향유 기회 제공
  - 문화예술 관람 후원기관 유치 및 학교 밖 청소년 및 가족·친구 동반 관람 지원

2-4 전문 심리검사 및 상담 · 건강검진 · 급식지원으로 정서·신체 건강 지원
ㅇ 상담복지센터(꿈드림) 내방 청소년 대상 상시 상담 진행 및 전문 심리검사 지원
  - 일상 문제 상담을 원하는 학생도 상시 상담 진행 및 필요시 심리검사 지원

ㅇ 건강한 성장을 위한 병원 건강검진 연계 및 양질의 급식 지원
  - 건강검진 수검 가능 병원 연계 및 건강검진비 지원(건강보험공단 예산)
  - 꿈드림 프로그램에 참여하는 청소년에게 급식 지원(연인원 60,000명)



 청소년 수요에 맞는 학업·자립·활동 지원: 1,005백만원

3-1 검정고시·자격취득 등 자기개발 학습비 및 대안교육기관 수업료 지원
ㅇ 자기개발 학습비 지원으로 학교 밖 청소년의 학업 지속 및 자립 기반 마련
  - 검정고시·자격증 취득을 위한 교재비 등 年 1백만원 이내 417명 지원

ㅇ 대안교육기관 수업료 지원으로 학교 밖 청소년의 안정적 학습권 보장
  - 대안학교에 재학 중인 저소득 청소년 대상 年 127만원 이내 230명 지원

3-2 학교 밖 청소년 맞춤형 인턴십 및 취업 프로그램 등 자립 지원
ㅇ (학교밖청소년지원센터) 체험형 현장실습 인턴십 프로그램 운영
  - 사회공헌 기업, 교육, 디자인 분야 등 맞춤형 인턴십 사업장 66개소 연계

  - 인턴십 활동비 月 35만원 이내(최대 6개월) 지원

ㅇ 직업역량 강화·자립 취업지원 사업(직업훈련) 운영
  - 참여 청소년 대상 진로상담 및 적성검사·동기강화 프로그램 운영(20시간)

  - 동기강화된 청소년에게 기술훈련(30시간) 및 직장체험 프로그램 운영(100시간)

3-3 학교 밖 청소년의 수요에 맞는 멘토링 프로그램 및 창업 체험 지원
ㅇ 진로 탐색 및 정서 지지를 위한 학교 밖 청소년 맞춤형 멘토링 운영
  - 학교 밖 청소년 유형(학업형, 진로형, 은둔형 등)에 따른 멘토링 지원

  - 분야별 멘토(직업인, 강사, 대학생, 자원봉사자) 256명, 멘티 200명 모집 및 매칭

ㅇ 창업에 관심 있는 학교 밖 청소년에게 창업 특강, 창업 경험 기회 제공
  - 창업 특강, IR 피칭(투자자 홍보) 실습 및 프로젝트 기반 창업팀 운영 등 창업 체험 

3-4 (서울미래인재재단 협력) 대안교육기관·쉼터 저소득 청소년 미래꿈터장학금 지원
ㅇ 학교 밖 청소년 100명 및 가정 밖 청소년 12명에 장학금 지원
  - 대안학교 학생 연 200만원(전액 학업장려금), 쉼터 청소년 연 300만원(학업장려금 

200만원, 자립지원금 100만원)



참 고  ’25년 학교 밖 청소년 지원 세부 추진성과

 

세부 추진 성과
 

  

 (학교밖청소년 발굴·연계 강화) 촘촘한 학교 밖 청소년 교육복지 안전망 강화
 ㅇ 학교 이탈 청소년의 자동 정보 연계(교육청→청소년상담복지센터(꿈드림)) 및 접촉 (367명)
 ㅇ 학교 밖 청소년 적극 발굴을 위한 검정고시 응시자 대상 아웃리치 진행 (611명)
 ㅇ 기타 유관기관(교육청, 경찰청, 법원 등) 협력을 통한 학교 밖 청소년 발굴·지원 (5,556명) 

 (맞춤형 지원 강화) 학업·취업·심리정서 및 청소년 욕구 맞춤형 서비스 지원
 ㅇ 검정고시 응시·대입 준비·관심 자격증 취득 등을 위한 자기개발 학습비 지원 (556명)
 ㅇ 초·중·고등 과정 대안교육기관에 재학 중인 저소득 청소년 대상 수업료 지원 (225명)
 ㅇ 진로상담·적성검사·동기강화 등 직업역량강화 지원 프로그램「가온나래」운영 (112명)
 ㅇ 인턴십 사업장(마케팅, 패션, 요식업 등) 66개소, 활동비(월 35만원, 최대 6개월) 지원(521명)
 ㅇ 진로 탐색·정서 지지를 위한 전문가 및 대학생 멘토(318명) 연결, 멘토링 활동 지원(524명)
 ㅇ 문화예술 접근성 향상 및 참여기회 확대를 위한 문화예술 공연 관람 지원 (1,509명)
 ㅇ 상담복지센터와 연계하여 마음건강에 취약한 학교밖 청소년 맞춤형 상담 지원 (5,923명) 
 ㅇ 위험군 청소년 대상 전문 상담사의 교육·법률·의료 등 서비스 통합지원 (262,294건)
 ㅇ 법률 교육 및 상담(239명), 및 전문 법률상담을 위한 법률지원단 위촉 · 운영 (19명)
 ㅇ 청소년의 건강한 성장을 위한 건강검진 수검기관 연계(828명), 급식지원 (66,509건)

 (유관기관 협업체계 구축) 구립 청소년상담복지센터(꿈드림) 및 교육청·장학재단 협력
 ㅇ (구립 청소년상담복지센터) 학교 밖 청소년 연합 졸업식(240명), 성과 발표회 (646명)
 ㅇ (교육청) 꿈드림 프로그램 참여 청소년 교육참여수당 지급 (358명)
 ㅇ (서울미래인재재단) 대안교육기관 재학 중인 저소득 청소년 대상 꿈길 장학금(미래꿈터장학금) 지급 (110명)


